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INFO PERSONALI 

NOME:                 
MARTA MOSCARDI 
RESIDENZA:          
VIA VASCHE DEL VENTO 27/B, 67100 
L’AQUILA                                    
DOMICILIO:  
VIA GIACINTO PULLINO 14, 00154 
ROMA 
DATA DI NASCITA:  
31/03/1981 

CONTATTO 

TELEFONO: 
3930271333 
 
SITO WEB: 
www.martamoscardi.it 
 
INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA: 
martamoscardi@gmail.com 

 

 

 

MARTA 
MOSCARDI 
Psicologa - Psicoterapeuta - Docente 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE 

FEBBRAIO 2022 
ALTA FORMAZIONE – UNIVERSITÀ SAPIENZA 
CORSO I PRIMI MILLE GIORNI: GENITORIALITÀ, EPIGENETICA E SALUTE 
MENTALE 
 
LUGLIO 2021 
OBIETTIVO PSICOLOGIA 
MASTER BREVE ONLINE IN PSICOLOGIA PERINATALE 
 
MAGGIO 2019 
UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN DIPENDENZA DA INTERNET E GIOCO 
D’AZZARDO. RITIRO SOCIALE E CYBERBULLISMO. 
PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI UDITORE 
 
LUGLIO 2017 
ATANOR – SCUOLA DI PSICOTERAPIA 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA ANALITICA 
 
MAGGIO 2013 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI "GABRIELE D'ANNUNZIO" DI CHIETI E PESCARA. 
SUPERAMENTO DELL’ESAME DI STATO PER L’ESERCIZIO DELLA 
PROFESSIONE DI PSICOLOGO 
 
MARZO 2011 
UNIVERSITÀ “SAPIENZA” DI ROMA, FACOLTÀ DI PSICOLOGIA 
PSICOLOGIA CLINICA E TUTELA DELLA SALUTE 
LAUREA MAGISTRALE, TESI “ABUSO DI SOSTANZE NEL POST-TERREMOTO DI 
L’AQUILA 2009” PRESSO LA CATTEDRA DI PSICOPATOLOGIA DELLE 
DIPENDENZE, RELATORE PROF. PAOLO GIRARDI CON VOTAZIONE 
108/110. 
 
MARZO 2007 
UNIVERSITÀ “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, FACOLTÀ DI 
PSICOLOGIA 
SCIENZE PSICOLOGICHE AD INDIRIZZO CLINICO 
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LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE, TESI “LE DEE DENTRO LA 
DONNA” PRESSO LA CATTEDRA DI PSICOLOGIA DINAMICA RELATORE 
PROF. STANGHELLINI. 
 
LUGLIO 2001 
ISTITUTO “D. COTUGNO” DI L’AQUILA 
MATERIE UMANISTICHE 
DIPLOMA LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO 
ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO NELLE SCUOLE DELL’INFANZIA E 
PRIMARIE. 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

DA MARZO 2021  
“ISTITUTO MASSIMILIANO MASSIMO”, VIA MASSIMILIANO MASSIMO, 7 
00144 ROMA 
ISTITUTO SCOLASTICO PARITARIO 
DOCENTE SCUOLA PRIMARIA 
 
DA MARZO 2014 
STUDIO DI PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTERAPIA ANALITICA 
VIA DEI MAGAZZINI GENERALI 6, ROMA- VIA XX SETTEMBRE, 38 L’AQUILA 
STUDIO PRIVATO 
LIBERA PROFESSIONE 
 
DA SETTEMBRE 2016 A GIUGNO 2020 
"MATER DIVINI AMORIS", VIA CAIO CANULEIO 150, 00174 ROMA 
ISTITUTO SCOLASTICO PARITARIO 
DOCENTE SCUOLA PRIMARIA 
 
DA GENNAIO 2015 A DICEMBRE 2019 
ASSOCIAZIONE A.N.T.E.A.S. – CISL L’AQUILA 
ASSOCIAZIONE VOLONTARIATO E PROMOZIONE SOCIALE 
PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA 
 
DA SETTEMBRE 2014 A GIUGNO 2016 
MINISTERO PUBBLICA ISTRUZIONE 
SCUOLA PRIMARIA 
- ISTITUTO COMPRENSIVO “VIA PADRE SEMERIA” - ROMA 
- SCUOLA PRIMARIA “ALESSANDRO MALASPINA” -  ROMA 
INSEGNANTE DI SCUOLA PRIMARIA 
SUPPLENZE TEMPORANEE NON CONTINUATIVE 
 
DA OTTOBRE 2014 A SETTEMBRE 2016 
AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI DI ROMA.  
AMBULATORIO PREVENZIONE E TERAPIA TABAGISMO. 
PSICOLOGA 
 
DA FEBBRAIO 2013 A GIUGNO 2017 
STUDIUM – GRANDI SCUOLE 
VIA DELLA FERRATELLA IN LATERANO, ROMA 
CENTRO SCOLASTICO E RECUPERO ANNI SCOLASTICI 
CONTRATTO A PROGETTO 
DOCENTE MATERIE UMANISTICHE: PSICOLOGIA, PEDAGOGIA, 
METODOLOGIA DELLA RICERCA E SOCIOLOGIA. 
 
DA SETTEMBRE 2011 A GENNAIO 2013 
SYNCRÒNIA  
VIA DEL QUERCETO, SCOPPITO, L’AQUILA 
ASSOCIAZIONE SOCIO-CULTURALE  
STAGE  
ORGANIZZAZIONE SEMINARI E TIROCINIO INTER E POST LAUREA 
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DA GENNAIO 2012 A GIUGNO 2012  
ISTITUTO MESCHINI 
VIA PIAVE, ROMA 
CENTRO SCOLASTICO PRIVATO 
COLLABORAZIONE OCCASIONALE 
DOCENTE MATERIE UMANISTICHE: PSICOLOGIA, PEDAGOGIA, FILOSOFIA 
E SOCIOLOGIA. 
 
ITALIANA 

FREQUENZA A CORSI DI AGGIORNAMENTO / FORMAZIONE 
E SEMINARI 

GIUGNO 2021 “ACCOMPAGNARE AD UNA MATERNITÀ CONSAPEVOLE: 
SAPER FARE ED ESSERE OPERATORE PERINATALE" FORMAZIONE 
ERICKSON-CREDITI ECM 
APRILE 2021 CORSO DI FORMAZIONE MINDFULNESS 
MINDFULNESS EDUCATORS- CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE IPHM 
APRILE 2020 ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ EMERGENZA SANITARIA DA 
NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO- 
CREDITI ECM 
APRILE 2020 ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ PREVENZIONE E CONTROLLO 
DELLE INFEZIONI NEL CONTESTO DELL'EMERGENZA COVID-19- CREDITI 
ECM 
MAGGIO 2019 ASSOCIAZIONE ITALIANA DISLESSIA- ATTESTATO DI 
PARTECIPAZIONE DEL CORSO DI FORMAZIONE “DISLESSIA AMICA – 
LIVELLO AVANZATO” ENTE ACCREDITATO DAL MIUR 
SETTEMBRE 2018 ATTESTATO DI FREQUENZA CORSO DI FORMAZIONE 
TEORICO-PRATICO DI PRIMO SOCCORSO PER AZIENDE – AIR FIRE SPA 
LUGLIO 2018 ATTESTATO PARTECIPAZIONE ATTIVITA’ FORMATIVA “LE 
STRATEGIE DI INSEGNAMENTO” – CONSORZIO RO.MA 
MARZO 2016 ASSOCIAZIONE ITALIANA DISLESSIA- DISLESSIA AMICA 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE DEL CORSO DI FORMAZIONE “DISLESSIA 
AMICA” ENTE ACCREDITATO DAL MIUR 
OTTOBRE 2015 PROGETTO DI RICERCA, CURA E PREVENZIONE DEL 
TABAGISMO WWW.MAIPIUFUMO.IT ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DEL 
PROTOCOLLO DI INTERVENTO CONTRO IL TABAGISMO 
GIUGNO 2015 SEMINARIO TRASMISSIONE E FENOMENOLOGIA 
TRANSGENERAZIONALE. RICERCA DELLE SOLUZIONI ATTRAVERSO IL 
LAVORO PSICODRAMMATICO JUNGHIANO DOCENTE DEL CORSO: 
PROF. MAURIZIO GASSEAU 
SETTEMBRE 2010 DIPLOMA DI SCUOLA TRIENNALE DI COUNSELING 
UMANISTICO TRANS-PERSONALE PRESSO SOCIETA’ ITALIANA DI 
COUNSELING UMANISTICO TRANSPERSONALE ( S.I.C.U.T. CONVIVIUM) 
OTTOBRE 2011 ATTESTATO MEDIATORE PROFESSIONISTA PRESSO 
CONSILIUM IUSTITIAE, ENTE DI FORMAZIONE ACCREDITATO AL MINISTERO 
DI GIUSTIZIA.MEDIAZIONE CIVILE MEDIATORE PROFESSIONISTA 
MARZO 2010 ATTESTATO DEL CORSO DI FORMAZIONE BIENNALE DI 
“COSTELLAZIONI FAMILIARI, SISTEMICHE” CONDOTTO DA JUTTA TEN 
HERKEL PRESSO L’ASSOCIAZIONE SISTEMA ESSERE DI L’AQUILA STUDIO 
DELLE RELAZIONI FAMILIARI E SISTEMICHE COSTELLATRICE FAMILIARE. 
 

TIROCINI 

2016 TIROCINIO FORMATIVO/PROFESSIONALIZZANTE DI 
SPECIALIZZAZIONE PRESSO LA CASA DI CURA VILLA ARMONIA NUOVA 
NEL REPARTO “ESORDI PSICOTICI”, STRUTTURA ACCREDITATA PRESSO LA 
REGIONE LAZIO. 
2013/2014 TIROCINIO FORMATIVO/PROFESSIONALIZZANTE DI 
SPECIALIZZAZIONE PRESSO IL CENTRO DI CONSULENZA PSICOLOGICA E 
PSICOTERAPIA “DONNA ASCOLTA DONNA” CASA DELLE DONNE - VIA 
DELLA LUNGARA 19, ROMA. ATTIVITÀ DI SPORTELLO GRATUITO DI PRIMA 



 

4 
 

ACCOGLIENZA E CONSULENZA PSICOLOGICA. 
2011 TIROCINIO FORMATIVO/PROFESSIONALIZZANTE PRESSO REPARTO DI 
PSICHIATRIA DIRETTO DAL PROF. PAOLO GIRARDI DELL’AZIENDA 
OSPEDALIERA S. ANDREA DI ROMA CON ATTIVITÀ DI ASSISTENZA AL 
COLLOQUIO PSICOLOGICO, ALLA VALUTAZIONE NEUROPSICOLOGICA E 
ORGANIZZAZIONE RIUNIONI DI GRUPPO DEL PERSONALE IMPIEGATO. 
2002/2003 TIROCINIO FORMATIVO PRESSO STUDIO PRIVATO DELLA 
DOTT.SSA MARIA CRISTINA TRUPPI.LIN 
Saasd 

SUPERVISIONI 

2019/2020 SUPERVISIONI DI GRUPPO E SEMINARI FORMATIVI PRESSO LO 
STUDIO PRIVATO DEL DOTT. FEDERICO TONIONI 
 
2018/2019 SUPERVISIONI PRESSO SCUOLA DI PSICOTERAPIA S.F.P.I.D. DI 
ROMA. 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE   

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE: WORD E POWERPOINT 
OTTIMA CONOSCENZA INTERNET E POSTA ELETTRONICA. 
  
MADRELINGUA: ITALIANA 
 
ALTRA LINGUA:  INGLESE 

• CAPACITA’ LETTURA  B1 
• CAPACITA’ SCRITTURA B1 
• CAPACITA’ DI ESPRESSIONE ORALE B1 

 
PATENTE B 
                  • CAPACITÀ DI LETTU 
         • CAPACITÀ DI SCRITTURA  LIVELLO B1 
ACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE  LIVELLO B1 

 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
 
Data______________________                                                                         Firma_______________________________________ 
 
 
 
 

 


